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INFORMAZIONI PERSONALI Sarah Traversi 

Infermiera libera professionista 

Laurea in Infermieristica presso Università degli studi di Parma 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 

 

POSIZIONE RICOPERTA 

TITOLO DI STUDIO 
DICHIARAZIONI PERSONALI 

Da Ottobre 2020 

ad oggi 

Da 2022 ad oggi 

Da Gennaio 2025  

ad oggi 

Da Novembre 2023  

a Dicembre 2024 

Da 25 Febbraio 2020  

ad Aprile 2024: 

Dal 17 Gennaio 2020 

a Marzo 2023 

Infermiera libera professionista 
Poliambulaorio Keiros s.r.l. 
Parma, via Traversetolo 20/D 

Infermiera libera professionista 
Laboratorio di analisi cliniche san Luigi 
Ramiola di Medesano, via Solferino 70 

Infermiera libera professionista 
Omia Salute s.r.l 
Parma, strada E. Pini 57/a 

Infermiera libero professionista  
Centro riabilitativo “Il Sole” 
Tabiano, viale Fidenza 19 

Infermiera libera professionista 
Medical A.I.D Assistenza Infermieristica Domiciliare 
 Noceto, via Zanella 1 

Infermiera libera professionista 
Poliambulatorio Santachiara  
Noceto, via Matteotti 78 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

                                                          

                                              Corso di Laurea in Infermieristica 

 

Dal 01 Luglio 2019 

 al 31 Dicembre 2019 

 

 

 

 

Dal 14 Febbraio 2015  

al 30 Giugno 2019 

 

 

 

Dal 19 Settembre 2017 

al 30 Novembre 2017 

 

 

 

 

Dal 29 Maggio 2017 

al 02 Luglio 2017 

 

 

 

 

Dal 10 Aprile 2017  

al 12 Maggio 2017 

 

 

 

 

  

Da 01 Giugno  

al 30 Giugno 2016 

 

 

 

 

 

Dal 07 Marzo 2015 

al 07 Maggio 2015 

 

 

 

 

 

Dal 15 Maggio 2015 

 al 31 Luglio 2015 

Cameriera di sala 
Osteria Lago Tana 
Costamezzana di Noceto, via Bombodolo 
Attività o settore: Ristorazione 

 
 
Cameriera di sala 
Ristorante 12 Monaci, Fontevivo, via Roma 1 
Attività o settore: Ristorazione 

 
 
Tirocinante Infermiera 
Azienda Ospedaliera-Universitaria di Parma, Ospedale di Vaio. 
Unità Operativa di Cardiologia e UTIC 
Attività o settore: Sanità e assistenza sociale 
 
 
Tirocinante Infermiera 
Azienda Ospedaliera-Universitaria di Parma, Ospedale di Vaio. 
Unità Operativa di Ostetricia e Ginecologia, reparto Nido 
Attività o settore: Sanità e assistenza sociale 
 
 
 
Tirocinante infermiera 
Azienda Ospedaliera-Universitaria di Parma, Ospedale di Vaio. 
Centro di Salute Mentale, Fidenza, via Berenini 123 
Attività o settore: Sanità e assistenza sociale 
 
 
Tirocinante infermiere 

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma, Ospedale di Vaio.  

Unità operativa di Urologia, Reparto di Endoscopia Urologica 
Attività o settore: Sanità e assistenza sociale 
 

 
 
Tirocinante infermiere 

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma, Ospedale di Vaio.  

Unità Operativa di Chirurgia Generale 

Attività o settore: Sanità e assistenza sociale 
 

 
Tirocinante infermiere 

Azienda Ospedaliero-Universitaria di Parma, Ospedale di Vaio.  

Unità Operativa di Medicina d’Urgenza. 

● Relazione con i pazienti, compilazione cartelle cliniche, accettazione reparto, 
esecuzione (sotto tutore) delle prime procedure per gli esami più elementari 

 

Attività o settore Sanità e assistenza sociale  
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Dal 01Ottobre 2014  

al 18 Aprile 2018 

 

 

 

 

 

Dal 14 settembre 2009  

al 26 Giugno2014 

Università degli studi di Parma  

● Biochimica, Anatomia, Fisiopatologia, Igiene generale, Clinica Medica, Clinica 
Chirurgica, Farmacologia, Organizzazione aziendale e governo clinico, Psicologia 
della comunicazione, Principi legali e bioetica applicata, Inglese. 

 

Diploma di Maturità Scientifico Linguistica 

Liceo Scientifico G. Marconi di Parma, sezione maxi sperimentale, via Benassi 

● Matematica, chimica, biologia, Inglese, Francese, Spagnolo, Italiano, Latino 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

                            Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 

  

                            Francese B2 B2 B2 B2 B1 

  

                                
                                    Spagnolo 

 

                   B1                            B1                               B1                             B1                            
B1 
 
 
Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ possiedo buone competenze comunicative acquisite durante gli anni di studio e i vari scambi 
interscolastici all’estero. 

▪ Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante i tirocini formativi ospedalieri e 
extraospedalieri 

Competenze organizzative e 
gestionali 

▪ Buone competenze organizzative e di gestione del lavoro, confermate da tutor clinici durante 
le varie esperienze di tirocinio svolte durante gli anni 

Competenze professionali ▪ Buone capacità di apprendimento in breve tempo di nuove mansioni 
▪ Buone capacità di socializzazione e di lavoro in equipe 

Competenza digitale AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 

Comunicazion
e 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Intermedio Intermedio Intermedio Intermedio intermedio 

 
 

  

 ▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio 
elettronico, software di presentazione) 

▪ buona padronanza dei programmi per l’elaborazione digitale delle immagini acquisita come 
appassionata di fotografia 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

 

 
  

 

 

Altre competenze Allenatrice di minirugby 
Giocatrice di rugby dal 2008 al 2014 a livello agonistico 
Gestore di B&B 
 

Patente di guida B, auromunita 

 

 Iscrizione all'Ordine Professionali del collegio IPASVI della provincia di Parma (n° 5041 del 
17/01/2020).  

 

P.iva n° 02931220343 del 20/01/2021 

 

Corso BLS-D (Basic Life Support and Defibrillation) sostenuto presso Azienda Ospedaliero 
Universitaria di Parma sostenuto in giugno 2016. 

 

 Formazione Generale alla Prevenzione e alla Sicurezza sul Lavoro ai sensi del D.Lgs. 
81/2008 e dell'Accordo Stato Regioni del 21/12/2011 e del 25/07/2012. 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, 
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali. 

 Firma 


