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Curriculum Vitae di Marta Viappiani

Informazioni personali

Nome / Cognome  Marta Viappiani

Indirizzo  Borgo Guazzo 8 43121 Parma
Cellulare: 3394033298

E-mail info@martaviappiani.it

sito web www.martaviappiani.it

Cod fiscale: VPPMRT55A646G337E

Data di nascita 24/01/1955

Brevetto: patente per auto e brevetto di volo
Occupazione professionale : Psicologa, Formatrice e Psicoterapeuta in ambito
Cognitivo-Comportamentale - Libera Professionista -
Iscritta Albo R.E.R. al n°1315a

A. Presidente dell' Associazione "Impronte..nell'anima"

“Impronte .. nell'anima” si occupa di :

o Sensibilizzare e quindi divulgare il rispetto per gli animali e la natura
(ambiente);

e coadiuvare e supportare con laiuto di vari animali domestici (cane,
coniglio, asino, cavallo, gatto e tartaruga) gli interventi sanitari gia in
atto in pazienti che ne hanno necessita (disagi psichici, disturbi post
traumatici da stress..)
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e realizzare Progetti Specifici di I.A.A. (Interventi Assisititi con Animali)
con laiuto del coniglio (asili nido), asino Martino in Pediatria, cani al
Maggiore presso U.O. Medicina Riabilitativa, scuole elementari, Centri
diurni per disabili, Strutture per anziani e gatto in gruppo appartamento.

e Organizzare Corsi di educazione di base ed avanzata sul rapporto Uomo-
Animale, (Cogozzo 2016)

e Organizzare Stage, Convegni e Seminari informativi e conoscitivi rivolti
ai proprietari di cani, a persone amanti degli animali e a tutti coloro che
vorranno avvicinarsi agli I.A.A.(Interventi Assisititi con Animali)

e Offrire supporto formativo ai soci ed a chi ne fara espressamente
richiesta

o Partecipare a  manifestazioni  pubbliche in  occasione  di
eventi/dimostrazioni presso enti pubblici e privati.

"Impronte..nell'anima” ha, al suo interno, le figure principali previste dalle Linee
Guida emanate dal Centro di Referenza Nazionale per gli Interventi Assistiti con gli
Animali redatto in collaborazione col Ministero della Salute, per potersi attivare
nell'immediato, in Progetti Specifici.

e Attivati attualmente percorsi in Case di Riposo e all' Ospedale MAggiore.

B. Psicologia dell'Emergenza in Protezione Civile e Croce
Rossa Italiana

E’ Responsabile dell’ "Equipe PsicoSociale dell'Emergenza-NIP” - Protezione
Civile - Parma (dal 2012 ad oggi):

1. Organizza Seminari di Informazione e Aggiornamento per i soccorritori (anche
cinofili 2017), impegnati nelle calamita e nella ricerca persone scomparse oltre che
i Corsi di Formazione di Protezione Civile come membro della “Commissione
Didattica"

2. Docente nelle attivita di Formazione ai Corsi Base, Corsi per Coordinatori e per
Capisquadra di Protezione Civile (dal 2004 ad oggi)
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. Coordina il "Punto dascolto” per tutti volontari che desiderano parlare delle
esperienze e dei vissuti in Emergenza (2013 ad oggi)

ha operato in "Abruzzo”, in "Sisma Emilia 2012" (leggi i particolari sul sito
www.martaviappiani.it e  www.nuovointergruppoparma.it ), nelle “frane del

Parmense” - 2013 - a Sauna (Corniglio) e nell'alluvione del 2014 a Parma. E'
Intervenuta con le Squadre di Emergenza Psicosociale (SeP) della Croce Rossa
Italiana a Reggiolo nel Sisma Emilia (giugno 2012)

. Docente c/o sede della Croce Rossa (Pr e Pc. Dal 2011 ad oggi) in serate di
Formazione ai Delegati e ai volontari oltre essere Supervisore gruppo Operatori
del Sorriso (clown) della CRI

. Socia Fondatrice nonché Past Vice Presidente SIPEm SoS E.R. (Societd
Ttaliana Psicologia dell'Emergenza- Social Support- Emilia Romagna) dal 2007-2011
. Svolto Formazione su "Lo psicologo nelle Emergenze” all'Anpas di Salsomaggiore
Terme(2008) , di Parma(2013), SEIRS (dal 2004 al 2007), RNRE 2017

C.Psicologa/Psicoterapeuta al Centro Antiviolenza

Dal 1997 al 2007 - Vice Presidente Centro Antiviolenza Parma con:

- Formazione ai Vigili Urbani (Progetto col Comune di Parma)

- Formazione al Progetto “Calipari“alla Polizia Stradale (Progetto con la Provincia)

- Organizzazione Supporto alle Donne e minori in difficolta

- Organizzazione Gruppi Mutuo-aiuto di donne che hanno subito violenze

- Formazione in Regione: a Modena e a Rimini

- Organizzazione di Convegni di cui & stata relatrice in tutto il periodo: sul
"Mobbing" per la Provincia di Parma, all' Azienda Ospedaliera, ecc.

e Da tre anni & didatta a Convegni contro la violenza sulle donne: Universita di
Parma 2015-Comune di Busseto 2017
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D. Psicologia dell'Emergenza al Dipartimento di Polizia
Stradale in Emilia Romagna

Docente e Consulente agli “Incontri di Formazione ed Aggiornamento” su
argomenti di Psicologia dellEmergenza: "Gestione di eventi critici in situazioni
ad elevato impatto emotivo” e “Formazione dei "Peer” in Emergenza” -
2012/2015

Realizzazione di opuscolo coi risultati dell'indagine effettuata tra gli agenti
della Regione Emilia Romagna e consegnato ai Comandanti dei Dipartimenti
Attualmente gestisce Punto d'Ascolto per le problematiche che emergono

E. Psicologia dell'Emergenza presso Aziende

Contratti di consulenza e Formazione di Psicologia dell'Emergenza rivolto ai
tecnici e ai capisquadra delle squadre di soccorso di stabilimenti di Parma (dal
2013 ad oggi).

F. Coordinamento (LILT sez di Parma) del Progetto
"Cittarcobaleno:prevenzione all'uso di fumo,alcool e
droghe tra i giovani"

Dal 2000 al 2013, con Convenzione con |'Universita degli Studi di Parma -
facolta di Psicologia-, ha svolto Formazione agli studenti di Psicologia su:"
Progetti di Prevenzione all'uso di alcool,fumo e droghe per alunni e gentori di
scuole Medie e Superiori della cittd e della Provincia.

Dal 2015 ad oggi & Responsabile della Prevenzione Primaria per cui, organizza
team di specialisti (Oncologo, Medico Nutrizionista, self defender, Carabinieri
e Polizia Stradale) di cui ha il coordinamento per entrare negli Istituti
scolastici della citta con allievi, docenti e genitori sui "corretti stili di vita dei
giovani"

Realizza Corsi per la Disassuefazione dal fumo (GDF) in Aziende della citta e
della Provincia
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G. Docenze

e Docente al Master di II Livello di "Psicotraumatologia e Psicologia
dellEmergenza” all'Universita degli Studi di Parma - Facolta di Psicologia su
“Psicologia dell'Emergenza: i rischi dei Soccorritori e loro tutelal”
(2010/2013)

H. Psicologia dell'Emergenza e Sicurezza Personale

Dal 2015 realizza Progetti di Sicurezza Personale con un collega esperto di
Sicurezza Personale e Maestro di Arti Marziali con particolare riguardo alla
condizione di "percezione del rischio" per le donne nella societa attuale.

Progetti realizzati:
- per la cittadinanza presso palestra Xaos (2015)
- per 1'U.D.U. (Unione Donne Universitarie-2016)
- per i dipendenti dell'Universita (CUG-2016)
-per la cittadinanza al "New Center Gim" (2016)
-per dipendenti dell'Universita organizzata dal CUG sul "Mobbing"
-per infermieri e medici del Pronto Soccorso di Parma in collaborazione con
I'Azienda Ospedaliera (2016/2017-2017/2018)
- per la cittadinanza della Pedemontana in collaborazione col Comune di Felino
(2016/2017)
- per i giovani dagli otto ai 16 anni e per gli adulti per il Comune di Felino

Articoli ed Interviste

dal 2010 ad oggi - varie presenze con interviste a "Women" su Teleducato e
Serata Salute su: “La Psicologia dellEmergenza: esperienze” (vedi interviste
integrali su You Tube e mio sito)

dal 2006 al 2011 - articoli per "N&A:Psicologia dellEmergenza” sui temi degli
interventi dello psicologo in Emergenza 2010-11-12 comprese le Emergenze di
violenza su donne

dal 2011 ad oggi scrive articoli su "112 Emergencies” di esperienze sul campo in
Prot. Civile

Opuscolo sulla "Gestione Eventi critici" per la Polizia Stradale 2014

Opuscolo di infomrazione sulla violenza alle donne (Lions Club 2017)
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Pubblicazione libri

e Pubblicazione del libro: "Noi siamo la nostra storia" - Ed Battei 2008
e Pubblicazione del libro: " Psicologia dellEmergenza. Uno sguardo d'insieme’-
Ed.Tangram 2016 (leggere recensioni di autorevoli riviste tra cui RID e JP4 sul

sito)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo
30 giugno 2003, n. 196

In fede
D.ssa Marta Viappiani

Parma 20 Novembre 2017
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