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Psicologo — Psicoterapeuta

Psicologo — Consulente Sessuale
Azienda Territoriale per i Servizi alla persona “PEDEMONTANA SOCIALE” - Collecchio (PR)

= Nellambito dell’Associazione Orizon di Rivoli (TO), coprogettazione e realizzazione con i Servizi di
Pedemontana del “Progetto Afrodite” di educazione, supporto psicologico e formazione in
merito alla sessualita nel’ambito della disabilita. Attivitd di consulenza psicologica individuale, di
conduzione di gruppi psicoeducativi e di supporto alle persone con disabilita e parallelamente ai
familiari; formazione e supervisione agli operatori dei Servizi sulle situazioni in carico sul tema della
sessualita e disabilita. Lavoro di rete con Pedemontana e la Cooperativa Auroradomus di Parma.

Attivita o settore Attivita libero professionale

Psicologo — Psicoterapeuta
STUDIO PROFESSONALE — Torino

= Psicoterapia individuale, sostegno alla genitorialita e nelle fasi critiche del ciclo di vita
Attivita o settore Attivita libero professionale

Psicologo
ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE ORIZON , Rivoli (TO). www.orizonrivoli.it

= Da Gennaio 2018 ad Oqggi: Sportello “ARCIPELAGHII FAMILIARI”. c/o Centro per le Famiglie di
Rivoli: consulenza psicologica e conduzione di gruppi volti al supporto della genitorialita con figli O-
17 anni, anche con disabilita. Collaborazione con le scuole del territorio (primarie e secondaria di
primo grado) per interventi di supporto ai genitori e agli insegnanti.

= Da Dicembre 2016 a Marzo 2018: Progetto “VOLEVO SOLO FIDANZARMI” Percorsi di psico-
educazione alla sessualita rivolti alle persone con disabilita intellettiva e ai propri genitori
finanziato da Fondazione CRT (“Vivo Meglio”): realizzato nel territorio di Rivoli (TO) in collaborazione
con il CISA (Consorzio Intercomunale Socio Assistenziale), la cooperativa sociale CONEDIA, le
associazioni Vivere Insieme e Progetto Davide: analisi della domanda e co-progettazione con i
partners del Progetto, individuazione condivisa dei partecipanti, conoscenza e valutazione delle
persone con disabilita e dei loro genitori (40 persone totali), realizzazione di percorsi di gruppo
psicoeducativi in merito allaffettivita/sessualita rivolti alle persone con disabilita e di ascolto/confronto
e supporto ai loro genitori. Lavoro di rete con gli educatori dei Servizi referenti dei progetti di vita delle
persone inserite nei percorsi.

= Da Maggio 2016 a Maggio 2017: Progetto LET’S TALK svolto c/o Centro per le Famiglie: colloqui
psicoeducativi rivolti ai genitori e ai loro figli (dai 6 ai 17 anni) condotti in base alla metodologia “Let’s
Talk about children e Familiy Talk Intervention”, volti al supporto delle capacita genitoriali laddove
uno dei 2 genitori soffra di un disturbo psichico e sia seguito dai Servizi Socio-Sanitari, al fine di
prevenire disagi e psicopatologie nei figli e promuovere il benessere familiare.

= 2015: Partecipazione come psicologo per conto di Orizon ai Piani di Zona organizzati dal CISA
(Consorzio Intercomunale Socio Assistenziale) di Rivoli, Rosta e Villarbasse, sul tema della
disabilita e coprogettazione con il CISA, le cooperative sociali e le associazioni del territorio del
convegno tenuto nel Comune di Rivoli del 09/10/2015 “Volevo solo fidanzarmi...storie di vita
possibili” sul tema sessualita/affettivita delle persone con disabilita. Co-relatore con la
dottoressa Silvia Penna di un intervento: “Affettivita e sessualita attraverso il modello narrativo:
temi critici e possibilita di intervento con la disabilita intellettiva e il suo contesto familiare”
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Marzo 2017 — ad Oggi

29 Maggio 2014 - 15 Ottobre
2015

Da Luglio a Dicembre 2013

Da Giugno 2010 a Dicembre
2012

Da Ottobre 2010 a Dicembre
2012

Da Settembre 2003 a Maggio
2012

Curriculum Vitae Nome Mauro Cognome BOSIO

= Da Maggio 2015 a Giugno 2016: Progetto INTRECCI 0-6 finanziato da Compagnia San Paolo e
svolto c/o Centro per le Famiglie di Rivoli: Sportello di ascolto, orientamento e supporto psicologico al
genitori con figli 0-6anni.

= Da Novembre 2012 a Maggio 2016: realizzazione di progetti di integrazione socio-lavorativa per
persone con disabilita in raccordo con i Centri per 'lmpiego della Citta Metropolitana di Torino
(Fondo Regionale Disabili), in qualita siadi Referente caso che di Coordinatore Progetto

= Da Maggio 2011 a Luglio 2016: Servizio “PARLIAMONE” c/o Centro per le Famiglie di Rivoli
dedicato all'ascolto, supporto psicologico e relazionale in merito a problematiche del ciclo di vita
familiare, anche in contesti dove € presente un membro con disabilita, mediante consulenze
individuali, di coppia. Attivita di conduzione di gruppi: di confronto/supporto alla genitorialita, di
educazione alla sessualita e all'affettivita rivolto alle persone con disabilita intellettiva e di promozione
del benessere psicologico e corporeo

Attivita o settore Politiche sociali ed educative —Servizi alla persona

Psicologo counselor
ZONA OVEST DI TORINO SRL, Piazza Cavalieri della SS Annunziata 7, Collegno (TO)

= Servizio Rivoli&Lavoro c/o Comune di Rivoli: orientamento professionale, accompagnamento al
lavoro mediante metodologia del Job Club, scouting, attivazione e tutoraggio tirocini a favore di
giovani e adulti disoccupati

Attivita o settore: Politiche attive del lavoro

Psicologo Case Manager
ENAIP PIEMONTE , Via del Ridotto 5, Torino in raccordo con i Centri per 'lmpiego di Rivoli e di Susa

= Progetto Disoccupati e Occupati a Rischio: Orientamento, redazione del Dossier delle Evidenze,
attivazione e tutoraggio tirocini a favore di persone di disoccupate e a rischio di perdita del lavoro
Attivita o settore Sostituire con il tipo di attivita o settore

Psicologo counselor

ALMM (Associazione per la lotta contro le malattie mentali) — Onlus, via Vanchiglia 3, Torino c/o
I'Associazione IL BANDOLO, Onlus, Via Giolitti 21, Torino

= Ascolto psicologico, analisi della domanda, supporto e counseling allutenza che contatta la linea
telefonica di Ascolto e Sostegno Psicologico dell’Associazione Il Bandolo. Lavoro di équipe,
raccordo con 'ASL e le associazioni delle rete

Attivita o settore Help Lines- Servizi alla persona

Psicologo counselor

SERVIZIO MEDIAZIONE LAVORO (SML) del CISA (Consorzio Intercomunale Socio-Assistenziale)
di Rivoli dal 2010 al 2011 per conto di Cooperativa Sociale CHRONOS di Rivoli; nel 2012 per conto di
Associazione di Promozione Sociale Orizon

= Realizzazione di progetti di integrazione socio-lavorativa a favore di giovani e adulti con
disabilita e invalidita civile (Legge 68/99)
Attivita o settore Politiche attive del Lavoro — Politiche sociali

Psicologo Case Manager
ENAIP PIEMONTE, via del Ridotto 5, Torino— CAREER COUNSELING srl, via Cellini 22, Torino

= Progetti Operativo Regionale (POR) DISABILI Legge 68/99 e DISABILI SOTTOSOGLIA:
realizzazione di progetti di integrazione socio-lavorativa in raccordo con i Centri per [0impiego di
Torino e diOrbassano

Attivita o settore Attivita libero professionale

Psicologo counselor
COMUNE di RIVOLI, Corso Francia 98, Rivoli (TO)

= Da Giugno 2007 a Maggio 2012: Realizzazione di diversi Progetti (POR DISABILI, RILAVORO
OVER 45, GIOVANI&LAVORO, RICERCO&LAVORO, RIVOLI&LAVORO) volti allorientamento,
formazione, accompagnamento e supporto all'inserimento lavorativo di giovani e adult
disoccupati perlopiu caratterizzati da profilifragili.

= Da Settembre 2003 a Dicembre 2009: c/o il SIIIL (Servizio Intercomunale Inserimenti Lavorativi), dal
2009 SIAL (Servizio Integrazione Accompagnamento al Lavoro) dei Comuni di Rivoli, Collegno,
Grugliasco, Rosta e Villarbasse: realizzazione di progetti di integrazione socio-lavorativa a
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Da Maggio 2002 a Settembre
2003

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2016 - 2018

2015 —in corso

2001 - 2005

Da Febbraio a Marzo 2002

Da Giugno 2001 a Giugno 2002

Da Marzo 2000 a Marzo 2001

Da Novembre 1992 a Luglio 1999

Curriculum Vitae Nome: Mauro Cognome: BOSIO

favore delle fasce deboli, specialmente con disabilita e invalidita civile (Legge 68/99).
Accoglienza, valutazione, supporto psicologico individuale e familiare, lavoro d’équipe e di rete coi
Servizi Sociali e Sanitari, con le agenzie formative e il Centro per I'lmpiego di Rivoli. Nell'ultimo anno;
supporto agli operatori del SIAL.

Attivita o settore Politiche attive del Lavoro- Politiche Sociali

Educatore
COOPERATIVA SOCIALE CHRONOS, Piazza Sociale Nilde Jotti 6, Collegno (TO)
= Realizzazione di progetti di integrazione socio-lavorativa a favore di persone con disabilita e

invalidita civile (Legge 68/99) c/o il SIIL (Servizio Intercomunale Inserimenti Lavorativi)
Attivita o settore Politiche attive del Lavoro- Politiche Sociali

Consulente Sessuale — Titolo riconosciuto dalla Federazione Italiana di
Sessuologia Scientifica (F.I.S.S.)

CENTRO CLINICO CROCETTA — MASTER BIENNALE DI FORMAZIONE (200 ore) - Corso Galileo
Ferraris 110, Torino (TO)

Master quadriennale in Psicoterapia Cognitiva
CENTRO CLINICO CROCETTA — SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA
COGNITIVA, Corso Galileo Ferraris 110, Torino (TO)

Psicoterapia cognitiva nei suoi diversi orientamenti (evoluzionista, costruttivista, narrativo,
metacognitivo interpersonale) applicata alla psicopatologia; Mindfulness, Sessuologia clinica

Scuola di Specializzazione quadriennale in PsicologiaClinica

c/o Facolta Medicina e Chirurgia- Universita degli Studi di Torino

Titolo conseguito il 20/12/2005: Specialista in Psicologia Clinica- con voto 70/70 con lode
Iscrizione nell’elenco degli Psicoterapeuti c/o I'Ordine degli Psicologi del Piemonte.

= Tirocinio quadriennale c/o il Servizio di Neuropsichiatria Infantile del’ASL 3 di Torino ,via Sospello
n* 139: competenze psicodiagnostiche, di consulenza individuale, familiare e dipsicoterapia

Corso di Formazione di Teoria e Metodologia dell’'educazione

sessuale

CENTRO CLINICO CROCETTA — Corso Galileo Ferraris 110, Torino (TO)- condotto dal professore
Fabio VEGLIA

= Attestato di frequenza (40 ore)

Psicologo Volontario

SERVIZIO DI NEUROPSICHIATRIA INFANTILE (NPI) c/o 'Ospedale Maria Vittoria, Torino (TO)

= Attivita psicologico clinica, di osservazione e discussione di Terapie Familiari condotte seguendo
I'ottica sistemico-relazionale (mediante specchio unidirezionale)

Abilitazione professionale come Psicologo (conseguita il 27/06/2001)
Iscrizione all’Albo professionale degli Psicologi dell’Ordine del Piemonte n° 01-3311
del 18/03/2002

TIROCINIO POST-LAUREA: 1°semestre- area psicologia clinica e riabilitazione con utenza con
disabilita psichica e/o fisica c/o il GLIH (Gruppo di Lavoro Interdisciplinare per 'Handicap) dellASL
5 e del CISAP (Consorzio Intercomunale Servizi alla Persona) di Collegno e Grugliasco; 2°semestre:
area psicologia clinica dell'eta evolutiva c/o NPI (Servizio Neuropsichiatria Infantile) dellOspedale
Maria Vittoria di Torino (ASL 3)

Facolta di Psicologia dell'Universita degli Studi di Torino
LAUREA QUINQUENNALE in PSICOLOGIA (indirizzo clinico e di comunita)

= Conseguita il 12/07/1999 con votazione di109/110
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1986 — 1992 Maturita Classica
LICEO CLASSICO STATALE CAVOUR, corso A. Tassoni 15, Torino (TO)

COMPETENZE PERSONALI I

Linguamadre  ITALIANO
Altre Lingue Francese e Inglese di base
Competenze professionali Consulenza psicologica, psicoterapia individuale e di supporto psicoeducativo alla genitorialita, nelle
fasi critiche del ciclo di vita familiare, lavoro d’équipe, di rete con i Servizi, le scuole e le associazioni
no profit coinvolti nelle situazioni in carico, orientamento e supporto nei percorsi di integrazione socio-
lavorativa, specialmente a favore delle persone con disabilita. Buone capacita di redazione di Progetti
psicoeducativi e di politiche attive del lavoro e sociali
Competenze informatiche « Uso del PC (WORD, EXCEL, INTERNET, Programma SILP)
Patente di guida B- AUTOMUNITO
ULTERIORI INFORMAZIONI Servizio Civile in qualita di Obiettore di coscienza c/o ASL 5 di Collegno (TO) allinterno del GLIH
(Gruppo Interdisciplinare per 'Handicap): attivita di socializzazione a favore di persone con disabilita
psichica e/o fisica (Luglio 1999 —Maggio 2000).
Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Data Firma
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