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Settembre - dicembre 2017

Affidamento di incarico per attivita di formazione psicologica e supervisione tutor e
famiglie affiancanti coinvolti nella sperimentazione del progetto “Una famiglia per una
famiglia”

Pedemontana Sociale Azienda Territoriale per i Servizi alla Persona, Collecchio (PR)

Gennaio 2017

Affidamento annuale di incarico per attivita di formazione psicologica e supervisione dei
Gruppi di incontro delle famiglie affidatarie del territorio dell’'Unione Pedemontana
Parmense

Pedemontana Sociale Azienda Territoriale per i Servizi alla Persona, Collecchio (PR)

Gennaio 2016

Affidamento annuale di incarico per attivita di formazione psicologica e supervisione dei
Gruppi di incontro delle famiglie affidatarie del territorio dell’Unione Pedemontana
Parmense

Pedemontana Sociale Azienda Territoriale per i Servizi alla Persona, Collecchio (PR)

Settembre 2015

Affidamento di incarico per attivita biennale di formazione psicologica e supervisione
tutor e famiglie affiancanti coinvolti nella sperimentazione del progetto “Una famiglia per
una famiglia”

Pedemontana Sociale Azienda Territoriale per i Servizi alla Persona, Collecchio (PR)

Maggio — dicembre 2015

Affidamento di incarico per attivita di formazione psicologica e supervisione nella fase di
avviamento dei Gruppi di incontro delle famiglie affidatarie del territorio dell’Unione
Pedemontana Parmense

Pedemontana Sociale Azienda Territoriale per i Servizi alla Persona, Collecchio (PR)

Maggio 2015
Evento “Mese di Informazione Psicologica a Parma”
Relatrice in due serate tematiche, con dott.ssa Fereoli Paola, a Felino e Collecchio

Aprile 2015 - tuttora
Esercizio libera Professione di Psicologa
Consulenza Psicologica
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Ottobre 2012 — tuttora

Pedemontana Sociale Azienda Territoriale per i Servizi alla Persona
Piazza Fraternita, 4 — 43044 Collecchio (PR)

Servizi alla Persona

Istruttore Amministrativo Contabile

Amministrazione, contabilita

Settembre 2011 - Agosto 2012

Martelli F.lli spa

Via F.Ili Martelli, 2/4 — 46030 Dosolo (MN)
Settore Alimentare

Impiegata amministrativa
Amministrazione, contabilita di magazzino

Maggio 1992 - Febbraio 2011

Carretta Prosciutti srl

Via Calestano, 134/a Poggio S.llario Baganza — 43035 Felino (PR)

Settore Alimentare

Responsabile Area Amministrativa

Amministrazione, contabilita, contabilita di magazzino, gestione del personale

23 - 24 Marzo 2017
C.AM. - Centro Ausiliario per i problemi minorili, Milano

Corso: “Gli affidi Sine die: progettazione, gestione e trasformazione in adozione”

Settembre 2016 - tuttora
CSM Parma Est DAl -SMDP
Tirocinio per Specializzazione in Psicoterapia

Settembre 2015

Scuola di Specializzazione in Pscicoterapia Istituto ANEB, Associazione Nazionale
Ecobiopsicologia, Milano

Iscrizione Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia

Settembre - novembre 2015

Alta Scuola di Psicologia “Agostino Gemelli” — ASAG dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore in
collaborazione con Centro di Ateneo Studi e Ricerche sulla Famiglia e Fondazione Paideia, To
Workshop “Promuovere-Progettare I'affiancamento familiare”

17 e 18 giugno 2015

C.B.M. cooperativa sociale O.N.L.U.S, Milano

Corso di approfondimento sul sostegno, sia individuale che di gruppo, agli affidatari
Docente: dott.ssa Andreana Olivieri

Maggio 2015 - giugno 2015

Provincia di Parma — Coordinamento Provinciale Affido e Accoglienza

Corso provinciale d’informazionelformazione rivolto alle famiglie ed ai single interessati
all'esperienza dell’affido familiare

Conduttori: dott.ssa Daria Vettori, dott.ssa Stella Sforza

Partecipazione in qualita di Osservatore
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18 aprile 2015
AM.P.R.A. e Universita degli Studi di Pavia

Convegno “Radicarsi nel presente, aprirsi al mondo: coltivare oggi I'anima tra cura di sé,
educazione e pratiche ispirate alla consapevolezza” - 4,5 crediti ECM

28/10/2013 — 28/10/2014

Azienda U.S.L. di Parma: Centro per I'Adolescenza e la Giovane Eta, DAI-SMDP; Spazio
giovani, Casa della Salute, U.O. Salute donna; CSM Parma Est DAI-SMDP: Centro Studi
Farmatossicodipendenze DAI-SMDP

Tirocinio Post- Lauream (1000 ore). Principali esperienze maturate: progettazione e stesura
progetto gruppi di incontro; partecipazione ad interventi formativi e focus group; affiancamento
nei colloqui clinici con adolescenti, adulti, famiglie; affiancamento valutazioni testistiche.

01/10/2012- 31/12/2012

Azienda U.S.L. Parma, Centro Studi Farmatossicodipendenze e Disturbi del Comportamento,
DAI-SMDP.

Tirocinio Formativo Pre-Lauream (100 ore)

12 febbraio 2015
Psicologo Sez. A n.8018 - Albo degli Psicologi della regione Emilia Romagna
Ordine degli Psicologi Emilia Romagna

2007-2013

Laurea in Psicologia dello Sviluppo: Processi e Contesti educativi, Sociali, Clinici
Votazione finale 110/110 e lode

Universita degli Studi di Parma

Tesi di Ricerca dal titolo “Tra autobiografia e finzione. Analisi di una narrazione infantile”.

Analisi della narrazione, infesa come strumento flessibile che manifesta la naturale tendenza
umana a raccontare le esperienze. |l desiderio di narrare si compie nella ricerca di senso degli
avvenimenti, rapportandosi a cid che & “canonico” e realizzando in modo circolare la
reinterpretazione degli eventi. La narrazione favorisce l'accesso alla realtd del
“possibilefinterpretabile” e la condivisione dei significati.

Relatore: Prof. Gian Luca Barbieri.

Principali esami sostenuti: Psicologia Sociale della Famiglia, Psicologia dell'Adolescenza,
Psicologia dello Sviluppo, Contesti di Tutela dell'lnfanzia e Modelli di Intervento, Elementi di
Organizzazione dei Servizi Sociali, Gestione del Conflitto: Negoziazione e Mediazione,
Psicologia Culturale, Sociologia dei Processi Culturali e Comunicativi, Psicologia Clinica con
Elementi di Psicodiagnostica.

58/S — Classe delle Lauree Specialistiche in Psicologia D.M. 509/1999

2002 -2007

Laurea in Scienze del Comportamento e delle Relazioni Interpersonali e Sociali

Votazione finale 104/110

Universita degli Studi di Parma

Psicologia Sociale, Psicologia della Comunicazione, Psicologia Clinica, Psicologia dell
Educazione, Psicologia Dinamica, Psicologia Generale, Teoria e tecniche del Colloquio
Psicologico, Tecniche di Osservazione del Comportamento infantile, Sociclogia della Devianza.
34 - Classe delle Lauree in Scienze e Tecniche Psicologiche D.M. 509/1999
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* Capacita di lettura
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CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con allre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, atfrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
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1986 - 1999

Laurea in Economia e Commercio
Votazione finale 96/110

Universita degli Studi di Parma
Indirizzo Economico - Sociale

Vecchio Ordinamento

1982 - 1986

Diploma di Ragioneria e Perito Commerciale
ITC M. Melloni _ Parma

Istruzione secondaria di 2° grado

Italiano

Inglese

Ottima
Buona
Buona

Ottima
Buona
Buona

Spagnolo

Ottima
Discreta
Discreta

La mia specifica formazione, inirapresa e sviluppata parallelamente all'esperienza maturata in
ambito professionale, mi ha consentito di incrementare e potenziare la capacita di sviluppo delle
relazioni, con particolare attenzione alla gestione delle emozioni del gruppo di lavoro, comprese
quelle non esplicitate, all'ascolto, alla mediazione.

Oltre alla mia esperienza professionale ulfraventennale, il mio interesse per i contesti gruppali si
e arricchito con esperienze di volontariato come educatrice per bambini, presso la Parrocchia di
S.llario Baganza (Felino) per 15 anni.

Ho coordinato un gruppo di giovani attori dilettanti con i quali ho realizzato e messo in scena due
spettacoli featrali.

Le mie competenze professionali, caratterizzate dalla combinazione di una formazione tecnico-
amministrativa con un approccio psicologico-relazionale, si sono consolidate anche nel
coordinamento di risorse umane e gruppi di lavoro. Esse comprendono: individuazione
dell'obiettivo, abilita nellidentificare gli strumenti appropriati ed i punti critici durante e fasi di
problematicita,  creativita e attitudine nel sollecitare idee e opinioni, capacita di sintesi e di
restituzione dell'esperienza condivisa.

Ottima conoscenza del pacchetto Office (Word, Excel, Powerpoint, Internet e posta eleftronica),
del Sistema operativo AS400, del Sistema operativo TeamSystem.
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PATENTE O PATENTI Patente B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno
2003.
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