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INFORMAZIONI PERSONALI Avvocato Valentina Migliardi 
 

  

 residente a Parma, in via Montebello n.11 

 338.9319787 

 avv.migliardivalentina@pec.giuffre.it 

studio legale a Parma, Borgo Garimberti n.6, Tel. 0521.57.02.83   

 

Sesso F | Data di nascita 25-06-1976 (Sanremo)| Nazionalità italiana  

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

 

2001/2003 pratica professionale forense presso lo studio legale Pierangela Venturini, terminata la quale 

sono rimasta come collaboratrice di studio fino al 2007, in cui l’Avvocato è deceduto; 
2003/2005 terminata la pratica ho esercitato come dottore patrocinatore; 
2003/2006, volontaria al centro antiviolenza di Parma come consulenza legale 
2003/2004, corso di formazione presso l’associazione  “Le Mani Parlanti” sul tema del rapporto tra 

fisicità e comunicazione nei bambini; 
24-11-2005 ho sostenuto la prova orale dell’esame di abilitazione professionale e  conseguito il titolo di 

Avvocato; 
10-01-06 giuramento e iscrizione all’albo professionale degli avvocati di Parma; 
2006/2007 ho esercitato come avvocato in Parma e presso un secondo studio a Bordighera (IM), 

comprendendo attività nei vari Tribunali tra cui in particolare anche i tribunali per i Minori di Bologna e 
Genova; 
settembre 2007/31-12-10, ho svolto attività di Vice Procuratore Onorario presso la Procura della 

Repubblica di Parma, riducendo quindi l’attività in proprio quale libero professionista avvocato solo a 
consulenze e cause fuori foro, per ragioni di incompatibilità; 
dal 1-01-11 ad oggi svolgo esclusivamente attività di libero professionista avvocato; 
dal gennaio 2011 sono iscritta nelle liste per le difese d’ufficio e per il patrocinio a spese dello Stato che 

affronto sia in materia civile che penale, nonché nella lista per l’avvocato del minore ex art. 149/11 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

 

 FORMAZIONE SCOLASTICA          1991/1995 Liceo scientifico “col. A. Aprosio”, Ventimiglia (IM) 
 

 FORMAZIONE UNIVERSITARIA           1995/2000, Diploma di laurea in giurisprudenza quinquennale presso la facoltà di Parma, tesi di laurea in 

diritto      amministrativo, relatore Proff. Cugurra, sul tema “accordi e contratti tra il privato e la Pubblica 
amministrazione”, votazione 105/110 il 3-07-01. 

 

CORSI DI SPECIALIZZAZIONE        2001/2003, Diploma di specializzazione in professioni legali, ambito giudiziario-forense 
POST LAUREA   2014/2015, Master “nuovo diritto di famiglia”in Milano curato dal Altalex con relatori, tra gli altri, dr        

Buffone, dott.sa Arceri, proff Danovi. 
2016, Master breve in “diritto patrimoniale tra coniugi uniti civilmente e conviventi”, a Milano organizzato 

da Altalex con l’avv. Laura Buzzolani e con relatori, tra gli altri,  il Proff. Maniàci e Dr. Oberto. 
2017, Master breve in “diritto e contenzioso societario” con il dott. Paolo Divizia con Altalex. 

MATERIE DI APPROFONDIMENTO ED ESPERIENZA DI FORMAZIONE 
MATERIE DI  
APPROFONDIMENTO ED  
ESPERIENZA DI FORMAZIONE 

Ho svolto la pratica forense in uno studio che, all’epoca, trattava prevalentemente il diritto di famiglia. 
Negli anni ho portato avanti la formazione continua e obbligatoria prevalentemente in materia di diritto 
civile e di famiglia, sia nelle sfaccettature civili che penali, con particolare riferimento a tutto ciò che 
attiene al mondo delle “relazioni affettive” e la tutela dei diritti sia individuali che famigliari. 

Sono infatti socia dell’AIAF (associazione italiana avvocati di famiglia), di cui sono referente  per la zona 
di Parma e componente del direttivo regionale Emilia Romagna. 
In particolare ho maturato esperienza giudiziaria in casi di filiazione, regolamentazione dell’affido 
minorile, separazione, divorzi, delibazione di nullità del matrimonio, adozioni, decadenza e sospensione 
della responsabilità genitoriale, oltre ad occuparmi di cause satellite di natura civilistica, come ad 
esempio problematiche risarcitorie o di recupero credito. 
Ho trattato cause pilota di adeguamento anagrafico di genere senza il preventivo intervento chirurgico di 
mutamento di sesso (la prima sentenza in Liguria ottenuta nel 2015) e tratto abitualmente anche casi di 
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mutamento di genere. 
Negli ultimi anni ho approfondito la tematica della tutela del patrimonio famigliare, soprattutto nell’ambito 
dell’impresa (famigliare e non), ponendo l’attenzione sugli strumenti e le strategie di protezione del 
reddito e del patrimonio dell’imprenditore e del suo nucleo famigliare anche allargato, collaborando 
anche con consulenti esterni come commercialisti e notai. 
L’esperienza penale che ho potuto affrontare nei 4 anni in Procura come giudice onorario, mi ha 
consentito di rafforzare l’esperienza nelle aule penali e di poter così approfondire le dinamiche 
processuali correlate, che dal 2011 prediligo nell’ambito del diritto di famiglia. 
Ho approfondito fin dal 2001 le tematica del danno nell’evoluzione giurisprudenziale frequentando 
anche corsi di specializzazione presso la ESE (European School Of Economic International) ed in 
particolare il 10-05-05 “Mobbing, discriminazioni, danno esistenziale del lavoratore” e il 23-06-05 
“rapporti famigliari, responsabilità civile e danno esistenziale”, entrambi curati dal Proff. Cassano. 
Ho partecipato in qualità di relatore al convegno del 25-06-10 organizzato dalla Provincia di Parma con 
un intervento sugli “aspetti penali della legge sulla parità di genere negli interventi e nell’operato 
dell’ispettorato del lavoro” e il 5-07-13 quale organizzatrice e moderatrice al convegno organizzato da 
AIAF Emilia Romagna e Camere Penali di Parma sul tema “violazione di corrispondenza e sottrazione 
di minore, quando un comportamento apparentemente lecito può diventare illecito”. 
Nel 2014 ho organizzato a Parma una tavola rotonda con l’avv Federica Muscio del foro di Brescia e il 
prof. Marino Maglietta sul tema affidamento condiviso e ho curato, sempre a Parma, il comitato 
scientifico con l’Avv. Cathi la Torre di Bologna per un convegno sul tema dei trans gender. 
Dal 2014 sono consulente legale esterna per l’azienda Pedemontana sociale ovvero il servizio sociale 
della zona pedemontana parmense. 
Ho partecipato in qualità di relatrice al convegno “dalla famiglia alle famiglie” organizzato 

dall’Associazione Giovani avocati Parma (AGAP), con un intervento sulle nuove realtà famigliari, 
cosiddetti nuclei allargati, sulle famiglie “same sex” e le problematiche legate alla filiazione e al ruolo del 
genitore sociale. 
Ho collaborato, insieme all’ordine degli avvocati di Parma e le associazioni maggiormente 
rappresentative sul territorio in materia di famiglia, all’organizzazione del corso di formazione per 
l’iscrizione alle liste dell’avvocato del Minore in base alla legge istitutrice n. 149/01, curando l’intervento 
relativo al rapporto avvocatura e servizi sociali. 
Attualmente sono segretario dell’associazione AGAP, giovani avvocati Parma, e faccio parte del 
consiglio direttivo regionale di AIAF, associazione italiana avvocati di famiglia. 
Mi occupo anche di formazione all’interno dell’associazione AGAP organizzando convegni, anche come 
relatrice, in materia delle relazioni famigliari. 
Nel 2016 in particolare, con l’avvento della legge sul divorzio breve e le unioni civili e convivenze di fatto, 
ho curato e moderato il convengo “divorzio breve: assegno di mantenimento e assegno divorzile, quale 
futuro per il coniuge debole?”con l’intervento dell’avvocato Liana Maggiano del foro di Genova e del dr. 
Nicola Sinisi giudice del Tribunale di Parma, nonché il convengo del 21-09-16, a tema “la convivenza di 
fatto, le unioni civili, i patti di convivenza nuovi strumenti per la risoluzione preventiva delle controversie 
alla luce della legge 76/2016” in cui è altresì intervenuta la collega Marina Blasi del foro di Roma e il 

notaio Federico Spotti del Collegio notarile di Parma. 
Nel 2016 fino al 2017 sono stata consulente legale a contratto per la formazione degli educatori sociali 
forniti da Aurora Domus cooperativa in convenzione con Pedemontana Sociale, per la quale ho 
organizzato e curato un seminario di formazione di 10 ore unitamente al servizio sociale, destinato agli 
educatori sociali e famigliari, sulla figura giuridica dell’educatore sociale/famigliare e tutto ciò che 
concerne il loro intervento nell’ambito di un mandato giuridico. 
Dal febbraio 2017 sono consulente legale del centro per le famiglie di Fidenza, in collaborazione con 
ASP Fidenza e la cooperativa Dolce Onlus di Bologna, collaborando con APS nella consulenza e 
aggiornamento dei professionisti in ambito di diritto di famiglia. 
Nel maggio 2017 ho curato due convegni destinati agli avvocati, in ambito di diritto patrimoniale della 
famiglia, in particolare a Parma in data 10 maggio 2017, in collaborazione con AGAP, con un intervento 
sugli strumenti a tutela del patrimonio famigliare in ambito di impresa e in data 25 maggio 2017 a 
Reggio Emilia, in collaborazione con AIGA Reggio Emilia, sempre in tema di strumenti di protezione del 
patrimonio tra conviventi. 
A giugno 2017 ho partecipato con un intervento sul tema della bi genitorialità e le nuove frontiere di 
collaborazioni tra enti e ordini professionali, al convengo organizzato dal Comune di Fontanellato e ASP 
Fidenza dal titolo “legami slegati”. 
Ad ottobre 2017 sono intervenuta con una relazione, alla serata evento presso il Comune di Busseto sul 
tema della bi genitorialità, alla luce del nuovo registro avviato dal comune. 

 

   COMPETENZE PERSONALI   

Lingua madre Italiano 
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Pacchetto Office e PCT 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

inglese  B2 B2 B2 B2 B2 

  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

  

 

                   Competenze digitali 

 

Patente di guida B 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
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